
 

 

Crema mágica a tope 

Intente limpiar solo con agua y seque antes de aplicar cualquier cosa. Evite 
lociones o jabones con fragancia. 

 

Ingredientes: 

• Zinc (Desitin, Balmex, etc.) o vaselina 

• Crema de hidrocortisona al 1% (se puede comprar sin receta) 

• Antifúngico (Clotrimazol o cualquier otro de venta libre. Use la receta en 
su lugar si se le da uno). 
 
 
Direcciones: 

Mezcle los ingredientes aproximadamente en cantidades iguales y aplique 
generosamente sobre el fondo limpio y seco. Puede usar esta mezcla 3 
veces al día. Use zinc recto o vaselina para los otros cambios de pañales. 

 

Si la parte inferior del niño no ha comenzado a mejorar después de 2-3 
días, llámenos al 937-419-8687. 

 

 

 


